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Stralsikerhetsmyndighetens foreskrifter om
stralskiarmning av lokaler for diagnostik eller
terapi med joniserande stralning;'

beslutade den 19 december 2008.

Stralsikerhetsmyndigheten foreskriver f6ljande med stod av 7 §
stralskyddsforordningen (1988:293).

Tillampningsomrade
1§  Dessa foreskrifter giller for lokaler som anvinds for diagnostik

eller terapi med joniserande strdlning inom sjukvérd, tandvard eller
veterindrmedicinsk verksamhet.

Lokalernas utformning och stralskirmningens
dimensionering

2§  Lokaler ska utformas si att risken for att personer oavsiktligt
bestralas minimeras.

3§ Lokalerna ska vara byggda sa att det #r osannolikt att bidraget fran
verksamheten till den effektiva dosen Gverstiger 0,1 millisievert (mSv)
per ar for personer som vistas utanfor lokalerna i utrymmen som inte
klassificeras som kontrollerat eller skyddat omrade.

4§  For sadana lokaler som anges i bilagan till dessa foreskrifter ska
kraven i 3 § anses vara uppfyllda om stralskdrmningen &r dimensionerad
enligt bilagan. Vid sédant forhdllande behover inga métningar och
berikningar enligt 6 § utforas.

5§  Patienten ska kunna observeras fran utrustningens mangverplats.
Detta krav behover inte vara uppfyllt, om lokalen endast anvinds for
rontgenutrustning med intraoralt placerade bildmottagare.

! Dessa foreskrifter och allménna rad har tidigare kungjorts i Statens strilskyddsinstituts
forfattningssamling (SSI FS 2005:6).

Utkom frén trycket
den 30 januari 2009
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Verifiering av stralskirmningen

6§ Danya lokaler har uppforts eller da verksamheten i eller utanfor en
lokal har fordndrats sd att det inte gar att utesluta att kraven i 3 § inte ar
uppfyllda ska strdldosmitning och berékning goras.

7§ Dokumentation Over berdkningar och mitningar ska sparas till
dess nista berdkning respektive métning utanfor rummet ar utford.

Undantag

8§  Stralsikerhetsmyndigheten far medge undantag fran dessa
foreskrifter om sirskilda skil foreligger och om det kan ske utan att syftet
med foreskrifterna asidositts.

Dessa foreskrifter trader 1 kraft den 1 februari 2009.

STRALSAKERHETSMYNDIGHETEN

ANN-LOUISE EKSBORG

Anja Almén
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1. Lokal dir rontgenutrustning med rorspidnning om hogst 75 kV
avsedd for intraoralt placerade bildmottagare anvinds

1.1 I véggar, golv, tak, dorrar och fonster ska stralskirmningen motsvara
minst 0,5 mm bly.

1.2 T viggar, golv, tak och dorrar till lokaler inom kliniken dér personer
endast tillfalligt uppehéller sig ska stralskdrmningen minst motsvara 0,25
mm bly.

1.3 Viggarna ska vara skidrmade till en hojd av minst 2,1 m.

1.4 Do6rr mot korridor eller dorr till annat behandlingsrum behover inte
stralskdrmas om primérstralning inte riktas mot dessa.

1.5 I golv och tak direkt anslutande till mark eller till yttertak krévs ingen
stralskdrmning.

1.6 1 ytterviggar och fonster i dessa krdvs ingen stralskdirmning om
personer inte vistas pa ett avstand mindre dn 5 meter.

1.7 Hal i stralskdrmningen ska tdckas om halets diameter Gverstiger 75
mm.

1.8 I en lokal ddr antalet exponeringar dr maximalt 15 per vecka krivs
ingen stralskdrmning.

1.9 Mobila stralskdrmar ska anvindas vid mobil verksamhet da antalet
exponeringar Overstiger 15 per vecka. Skdrmarna ska ha en
stralskdrmning motsvarande minst 0,25 mm bly.

2. Lokal diir utrustning avsedd for panoramarontgen anvinds

2.1 1 véggar, golv, tak, dorrar och fonster ska strdlskirmningen motsvara
minst 0,5 mm bly.

2.2 Viggar ska stralskdrmas till en hojd av minst 2,1 m.

2.3 I golv och tak direkt anslutande till mark eller till yttertak kridvs ingen
stralskdrmning.

24 1 yttervdggar och fonster i dessa krivs ingen stralskirmning om
personer inte vistas pa ett avstdnd mindre 4n 5 meter.

Bilaga
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3. Lokaler avsedda for veterindrmedicinsk rontgendiagnostik
Allminna krav pa strélskdrmning anges i tabellen under punkt 3.1.

3.1 Stralskdrmning motsvarande en tjocklek i mm bly.

Maximal rérspanning U Vaggar, golv, tak, ddrrar och fénster
U<75kV 05

75<U<100kV 1,0

100 <U < 150 kV 20

3.2 I golv och tak direkt anslutande till mark eller till yttertak krivs ingen
stralskdrmning.

3.3 I yttervdggar och fonster i dessa kridvs ingen stralskdrmning om
personer inte vistas pa ett avstand mindre dn 20 meter.

3.4 Viggar ska stralskdrmas till en hojd av minst 2,1 m eller hogre om
primérstralningen riktas hogre upp pa véiggen.

3.5 Mobila stralskdrmar ska anvdndas dd mobil rontgenutrustning
anvands om primédrstralning kan triffa personer i omgivningen.
Skdarmarna ska ha en stralskirmning motsvarande den som anges i
tabellen, punkt 3.1.

4. Lokaler dir bara smadjur underséks och stralriktningen dr last mot
golvet

4.1 1 viaggar, golv, tak, dorrar och fonster som vetter mot utrymme som
inte tillhor kliniken ska stralskdrmningen motsvara minst 1 mm bly.

4.2 1 vidggar, dorrar och fonster inom kliniken ska stralskdrmningen
motsvara minst 0,5 mm bly.

4.3 Viggar ska stralskdrmas till en héjd av minst 2,1 m.

4.4 1 ytterviggar och fonster i dessa kridvs ingen stralskdrmning om
personer inte vistas pa ett avstdnd mindre 4n 5 meter.
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5. Lokaler avsedda for rontgendiagnostik inom sjukvdrden eller
tandvdrden*

Allminna krav pa stralskdrmning anges i tabellen under punkt 5.1.

5.1 Stralskdrmning motsvarande en tjocklek i mm bly.

Maximal rérspanning U Vaggar, golv, tak, dérrar och fénster
<40kV 0,25
40<75kV 05
75 <U <100 kV 1,0
100 <U <150 kV 20

5.2 T golv och tak direkt anslutande till mark eller till yttertak krévs ingen
stralskdrmning.

5.3 Viggar ska stralskdrmas till en hojd av minst 2,1 m eller hogre om
primérstralningen riktas hdgre upp pa viggen.

54 Mobila stralskdrmar ska anvindas dd mobil rontgenutrustning
anvinds om primérstrdlning kan trdffa personer i omgivningen.
Skdrmarna ska ha en stralskirmning motsvarande minst 1,0 mm bly.

6. Strdlskdrmande material

I foreskriften anges stralskdrmning i mm bly i tabellen under punkt 6.1
anges nigra exempel pa alternativa material. Eventuella fogar ska vara
fyllda med fogmassa av motsvarande densitet som materialet.

6.1 Alternativa material for stralskdrmning

Nominell rérspanning U u<7s u<7s 75<U< 100 < U <
100 150
Referensvarde for blytjocklek, mm 0,25 0,5 1,0 2,0

Alternativt material (densitet,

kg/m3)

Stalplat, mm (7800) 15 3 - -
Lattbetong, mm (500) 70 150 250 -
Betong, mm (2300) 50 50 90 160
Tegel, mm (1500) 70 70 120 250
Gipsskivor 13 mm, antal 4 8 - -

* Utom lokaler som avsesi 1 och 2.






